
VENDREDI SAMEDI

  VALERIE                   

(SOUS-SOL   

MQC)

KARINE            

(Salle de 

motricité Ecole 

Prévert)

LORIANE 

(SALLE DE 

DANSE 3)

MANON      

(SALLE DE 

DANSE 3)

KARINE 

(SALLE DE 

DANSE 3)

PLABENNEC
KARINE 

(ALIZE)

LORIANE 

(SALLE DE 

DANSE 3)

SANDRINE   

(SOUS-SOL 

MQC)

  KARINE         

(SALLE DE 

DANSE 3)

  LORIANE 

(ALIZE)

VALERIE  

(SALLE DE 

DANSE 3)

KARINE 

(SALLE DE 

DANSE 3)

18H-19H                 
ELEMENTAIRES 3               

10/12 ANS

19H15-20H                   
MEDITATION

18H-19H 
INITIATION 
CLASSIQUE 

ENFANTS 7/9 ANS

18H30-19H30     
ADOS DEBUTANTS 1     

11/13 ANS

19H45-21H    
BALLET 4

14H-15H          
6/8 ANS 
(Karine)

18H-19H                    
6/8 ANS                    

1ère ANNEE

17H45-18H45           
6/8 ANS          

2ème ANNEE

18H15-19H15        
8/10 ANS        

1ère et 2ème 
ANNEE

19H-20H                
ADOS DEBUTANTS 2 

14/17 ANS

17H45-18H45                    
HIP JAZZ                        
9/12 ANS 

D
E

D
O

U
B

L
E

M
E

N
T

13H30-14H45         
PREPARATOIRES              

15/18 ANS                        

19H-20H                    
PRE-MOYENS               

12/14 ans   

20H-21H              
STRETCHING          

PILATES                  
ADULTES

19H-20H15                      
ADOS MOYENS 2

21H-22H    
CREATION

15H-15H45          
4/6 ANS 
(Karine)

19H-20H15  
BALLET 2

18H45-20H        
BALLET 1

19H15-20H30 
URBAN JAZZ 

ADOS              
13/17 ANS

20H-21H15          
ADULTES AVANCES          

18H45-20H          
ADOS MOYENS 1                   

13-17 ANS                         

D
E

14H45-15H45       
MOYENS             

14/16 ANS

20H-21H15                     
ADULTES 

INTERMEDIAIRES             

20H15-21H30      
CLASSIQUE 
ADULTES    

18H-19H 
ELEMENTAIRES       

8/11 ANS 
(Pauline)

20H15-21H30 
ADULTES 

DEBUTANTS

20H-21H15 
BALLET 3

20H-21H15 
ADULTES 

INTERMEDIAIRES +

C
O

U
R

S

15H45-16H30          
EVEIL 4/6 ANS                 

19H-20H         
ADOS 

DEBUTANTS     
(sous réserve)

(so
u

s réserv
e)

LUNDI MERCREDI JEUDI

EMPLOI DU TEMPS JAZZ PULSION 2021 - 2022

MARDI


